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1. Thực trạng
Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm có vai trò rất lớn trong việc góp phần hình thành nhân cách, giáo dục lý tưởng, truyền thống, đạo đức và kỹ năng sống cho học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3. Thế nhưng qua thực tế làm công tác chủ  nhiệm, tôi nhận thấy vì nhiều lí do khác nhau rất ít giáo viên chủ nhiệm quan tâm đúng mức đến sự cần thiết phải xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm của mình. Theo quy định ở trường trung học phổ thông, tiết sinh hoạt lớp phải đảm bảo được 3 hoạt động cơ bản: Sơ kết, đánh giá thi đua học tập, kỉ luật, hoạt động ngoại khóa theo tuần/tháng; Xây dựng, triển khai mục tiêu, kế hoạch hoạt động của tuần/tháng kế tiếp; Sinh hoạt theo chủ đề, qua đó giáo dục đạo đức và rèn luyện kĩ năng sống cho các em. 

Tuy nhiên, trong thực tế các tiết sinh hoạt lớp ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh, giáo viên chủ nhiệm chỉ tập trung vào hai hoạt động đầu tiên, ít quan tâm và đầu tư cho hoạt động thứ ba vì vậy, tiết sinh hoạt lớp chủ yếu trở thành các giờ phổ biến các văn bản theo lối cứng nhắc, không tạo được hứng thú, sự tham gia tích cực của học sinh trong giờ sinh hoạt. Đây cũng là một trong những nguyên nhân lý giải vì sao tiết sinh hoạt chủ nhiệm hiện nay nghèo nàn về nội dung, đơn điệu về hình thức thực hiện như các em phản ánh. 

Nguyên nhân giáo viên chủ nhiệm chưa quan tâm đúng mức đến việc xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm có nhiều, trong đó có một nguyên nhân quan trọng là giáo viên chủ nhiệm chưa được hướng dẫn cụ thể về cách thức xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm. 

Công tác chủ nhiệm hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh chủ yếu là kiêm nhiệm. Trên thực tế, chưa có một khoá đào tạo chính thức hay tập huấn nào dành cho giáo viên chủ nhiệm. Cán bộ, giáo viên, nhân viên làm công tác chủ nhiệm hiện nay của trường chủ yếu bằng kinh nghiệm của bản thân, cộng với trao đổi học hỏi từ bạn bè, đồng nghiệp và các phương tiện thông tin đại chúng, rất ít giáo viên có năng lực làm chủ nhiệm lớp thực sự. Vì vậy, một số giáo viên chủ nhiệm rất lúng túng trong việc tổ chức các tiết sinh hoạt lớp, chủ yếu thực hiện công việc theo dõi học sinh hằng tuần, nhắc nhở học sinh vi phạm nội quy, thậm chí có nhiều tiết sinh hoạt lớp giáo viên chủ nhiệm dành hẳn luôn một tiết để la mắng học sinh, làm cho học sinh cảm thấy “sợ” tiết sinh hoạt lớp vì nó nặng nề, áp lực. 
Để xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cần rất nhiều thời gian, công sức và tâm huyết. Trong khi đó, đội ngũ cán bộ, giáo viên, nhân viên đảm nhận công tác chủ nhiệm hiện nay của trường lại quá bận về công tác chuyên môn, quá tải về công việc nên ít quan tâm đến việc xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm thu hút được sự quan tâm, hứng thú của các em. 
Bên cạnh đó, số tiết dành cho giáo viên chủ nhiệm các lớp trung cấp hệ 9+3 cũng không nhiều, chỉ 2 tiết/ tuần, chưa tương xứng với công sức giáo viên đầu tư vào công tác chủ nhiệm cũng là lý do giáo viên chủ nhiệm chưa dành nhiều thời gian, công sức và tâm huyết cho việc xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm.

Một nguyên nhân nữa là xuất phát từ những thiếu sót từ phía đội ngũ cán bộ, giáo viên, nhân viên làm công tác chủ nhiệm. Phải thẳng thắn thừa nhận rằng một bộ phận không nhỏ cán bộ, giáo viên, nhân viên đảm nhận công tác chủ nhiệm chưa thật nhiệt tình, một phần do công việc giảng dạy, chuyên môn chiếm nhiều thời gian, hiệu quả công tác chủ nhiệm ít nhiều bị ảnh hưởng, một phần khác là do giáo viên chủ nhiệm tiến hành công việc khá cảm tính, chưa có phương pháp chủ nhiệm sáng tạo thích hợp. 

Thực tiễn xã hội hiện nay yêu cầu để hội nhập, làm việc, tồn tại học sinh – sinh viên ngoài kiến thức chuyên môn đã được trang bị khi ngồi trên ghế nhà trường còn phải có những kĩ năng sống cơ bản. Việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh trung cấp hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh chưa thực sự được quan tâm đúng mức, là một trong những nguyên nhân khiến học sinh không biết, không hiểu và thiếu rất nhiều kĩ năng. Hơn nữa ở lứa tuổi này, tâm sinh lí của các em đang phát triển mạnh, các em ngày càng có nhiều nhu cầu hiểu biết, tìm tòi, bắt chước, thích giao lưu, đua đòi, thích sự khẳng định mình..., trong khi kiến thức về xã hội, gia đình, sự hiểu biết về pháp luật còn hạn chế nên chiều hướng học sinh hư, lười học, hiện tượng bỏ giờ, trốn tiết, vi phạm pháp luật, vi phạm đạo đức ngày càng nhiều gây khó khăn không nhỏ cho công tác chủ nhiệm.
Vì vậy, xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm là để góp phần vào việc giáo dục lý tưởng, truyền thống, đạo đức và kỹ năng sống cho các em một cách có hiệu quả. Đây là một trong những giải pháp quan trọng, cần thiết nhằm nâng cao chất lượng, hiệu quả của tiết sinh hoạt chủ nhiệm, đáp ứng yêu cầu đổi mới căn bản toàn diện giáo dục và đào tạo hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Hồ Chí Minh.

2. Nội dung sáng kiến
Sáng kiến của tác giả được viết với 03 nội dung cơ bản:

Thứ nhất: Phần đặt vấn đề

Trong phần này, tác giả đã nêu lên tính cấp thiết của việc xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng nhằm góp phần nâng cao chất lượng, hiệu quả của tiết sinh hoạt chủ nhiệm đối với học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh hiện nay.
Thứ hai: Phần nội dung

Trên cơ sở tìm hiểu việc thực hiện các tiết sinh hoạt chủ nhiệm ở trường trung học phổ thông, sự chia sẻ của các thầy cô giáo trên các phương tiện thông tin đại chúng, từ thực tế giảng dạy và làm công tác chủ nhiệm lớp, tác giả xin được chia sẻ một số biện pháp xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong tiết sinh hoạt chủ nhiệm đối với học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh mà tác giả đã và đang thực hiện và đem lại một số hiệu quả nhất định trong tiết sinh hoạt chủ nhiệm. 

Thứ nhất: Đối với việc xây dựng các chủ đề sinh hoạt theo tháng, tác giả đã làm rõ được: 

- Một số yêu cầu khi xây dựng các chủ đề sinh hoạt theo tháng 

- Quy trình xây dựng các chủ đề sinh hoạt theo tháng:

+ Bước 1: Thiết kế, lựa chọn các chủ đề sinh hoạt theo tháng 
+ Bước 2: Thu thập, sưu tầm, nghiên cứu tài liệu để soạn bài giảng và giáo án tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng

+ Bước 3: Phân công nhiệm vụ cho các tổ, các nhóm

+ Bước 4. Tổ chức thực hiện và rút kinh nghiệm

Thứ hai: Đối với việc tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng, tác giả đã phân tích làm rõ được:
- Ý nghĩa của việc tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm 

- Một số yêu cầu khi tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng

- Một số biện pháp góp phần nâng cao hiệu quả tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng:
· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức thuyết trình – thảo luận nhóm

· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức xem phim
· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức văn nghệ (múa, hát, diễn kịch….)

· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức thi kể chuyện
· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức tọa đàm

· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức trải nghiệm cảm xúc

· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức tổ chức các trò chơi

Thứ ba: Phần kết luận

Tác giả đã rút ra những kết luận cơ bản của Sáng kiến, sự cần thiết phải xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm nhằm giáo dục lý tưởng, truyền thống, đạo đức và kỹ năng sống cho học sinh, từ đó góp phần nâng cao hiệu quả, chất lượng của tiết sinh hoạt chủ nhiệm đối với học sinh hệ trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh hiện nay. Mặt khác, tác giả cũng đưa ra một số kiến nghị đối với Lãnh đạo nhà trường trong việc góp phần nâng cao hiệu quả của việc tổ chức tiết sinh hoạt chủ nhiệm nói chung, tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng nói riêng .

3. Hiệu quả mang lại
Sáng kiến “ Xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh” đã được bản thân tác giả vận dụng vào tiết sinh hoạt chủ nhiệm đối với học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 khóa 18T4, 19T4 năm học 2018 – 2019, học kỳ I năm học 2019 - 2020 và sẽ tiếp tục vận dụng vào học kỳ II năm học 2019 - 2020 cũng như các năm học sau… Sau khi tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm với cách thức triển khai nội dung phong phú, không gian sinh hoạt sinh động, tiết sinh hoạt lớp của tôi đã mang lại những hiệu quả sau:  

· Đối với các em học sinh:

Qua phản hồi của các em, các em không còn “chán” giờ sinh hoạt chủ nhiệm như trước mà bắt đầu hào hứng, tự giác, tích cực tham gia vào các tiết sinh hoạt chủ nhiệm được tôi tổ chức theo các chủ đề. Trong một số tiết sinh hoạt chủ nhiệm, học sinh đã biết tự mình điều hành giờ sinh hoạt, tự mình tổ chức các hoạt động theo sự hướng dẫn của giáo viên. Các em đã biến tiết sinh hoạt lớp từ chỗ khô khan, nhàm chán thành một buổi biểu diễn văn nghệ, một buổi hội thảo, một buổi tọa đàm…sinh động, hấp dẫn và ấn tượng, thực sự gắn với nhu cầu như các em mong muốn.
Thông qua việc thực hiện các chủ đề, tinh thần đoàn kết, tính chủ động, sáng tạo tích cực của học sinh được phát huy một cách cao độ. Các em có cơ hội được thể hiện một số năng lực vốn có của mình trong nhiều vai trò khác nhau như người dẫn chương trình, nhà thuyết trình, nhà hùng biện, nhà thiết kế, diễn viên….điều mà trước đây các em chưa có cơ hội được thể hiện như các em đã chia sẻ.
Tổ chức sinh hoạt lớp theo chủ đề còn giúp các em được rèn luyện một số kĩ năng sống cơ bản như: kỹ năng lập kế hoạch, kỹ năng làm việc nhóm, kỹ năng điều chỉnh và quản lý cảm xúc, kỹ năng giao tiếp và ứng xử, kỹ năng thể hiện tự tin trước đám đông, kỹ năng hợp tác, chia sẻ, kỹ năng tự nhận thức và đánh giá bản thân…., những kỹ năng cơ bản mà hiện nay các em đang rất thiếu và yếu.

Với các chủ đề gần gũi, bổ ích, thiết thực, gắn với những ngày kỷ niệm lớn, những sự kiện chính trị có ý nghĩa của đất nước sẽ giúp các em hiểu sâu sắc hơn về những giá trị, truyền thống tốt đẹp của dân tộc, từ đó khı́ch lệ sự thay đổi thái độ, hành vi theo hướng tích cực, góp phần giáo dục lý tưởng, truyền thống, đạo đức lối sống và hình thành nhân cách cho các em. 
· Đối với giáo viên chủ nhiệm: 

 Thông qua việc hướng dẫn, tổ chức thực hiện các chủ đề sinh hoạt theo tháng, bản thân tôi có cơ hội gần gũi, gắn bó hơn đối với học sinh, hiểu rõ hơn về tính cách, năng lực cũng như hoàn cảnh gia đình của từng em trong lớp. Trên cơ sở đó giúp tôi có phương pháp giáo dục các em phù hợp. 

Mặt khác, hoạt động tổ chức sinh hoạt theo chủ đề tháng cũng giúp cho tôi bổ sung thêm được nhiều kiến thức mới, nâng cao được một số kỹ năng, nghiệp vụ sư phạm trong công tác chủ nhiệm, tích lũy thêm nhiều kinh nghiệm trong quản lý, giáo dục học sinh để hoàn thành tốt công tác chủ nhiệm của mình.
Thông qua việc tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm, tôi nhận thấy việc giáo dục kỹ năng sống cho học sinh trở nên mềm mại hơn, vì vậy hiệu quả mang lại cũng khả quan hơn vì nó giúp cho học sinh hình thành và phát triển kỹ năng sống một tự nhiên, phù hợp với đời sống tâm lý và nhu cầu thiết thực của các em.
Đánh giá phạm vi ảnh hưởng của Sáng kiến:

· Chỉ có hiệu quả trong phạm vi Đơn vị áp dụng.

· Đã được chuyển giao, nhân rộng việc áp dụng ra phạm vi sở, ngành theo chứng cứ đính kèm.

· Đã phục vụ rộng rãi người dân trên địa bàn Thành phố, hoặc đã được chuyển giao, nhân rộng việc áp dụng trên địa bàn Thành phố theo chứng cứ đính kèm. 

· Đã phục vụ rộng rãi người dân tại Việt Nam, hoặc đã được chuyển giao, nhân rộng việc áp dụng tại nhiều tỉnh, thành theo chứng cứ đính kèm.

	 Bộ phận/Đơn vị áp dụng
	Thành phố Hồ Chí Minh, ngày 20  tháng 12  năm 2019

Người viết sáng kiến

Hoàng Thị Trang



BÀI VIẾT SÁNG KIẾN

XÂY DỰNG VÀ TỔ CHỨC CÁC CHỦ ĐỀ SINH HOẠT THEO THÁNG TRONG CÁC TIẾT SINH HOẠT CHỦ NHIỆM CHO HỌC SINH TRUNG CẤP NĂM THỨ NHẤT HỆ 9+3 Ở TRƯỜNG CAO ĐẲNG LÝ TỰ TRỌNG THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH

1. ĐẶT VẤN ĐỀ
Trong công tác chủ nhiệm, tiết sinh hoạt lớp đóng một vai trò rất quan trọng trong việc chuyển giao các nhiệm vụ, phong trào thi đua của nhà trường đến từng học sinh một cách kịp thời. Tuy chiếm thời gian không nhiều (30 tiết/01 năm) nhưng tiết sinh hoạt lớp đã góp phần không nhỏ vào việc giúp học sinh thực hiện tốt nội quy của nhà trường, điều chỉnh ý thức thái độ học tập, giáo dục đạo đức, lối sống, nhân cách cho học sinh, bồi đắp cho học sinh những kỹ năng sống cơ bản, cần thiết để các em có thể hòa nhập vào cuộc sống. 

Tuy nhiên, một trong những nguyên nhân khiến cho phần lớn học sinh – sinh viên trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh nói chung, học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 nói riêng không “mặn mà”, không hứng thú với tiết sinh hoạt chủ nhiệm là do nội dung và hình thức tiết sinh hoạt chủ nhiệm được tổ chức quá đơn điệu, khô khan, nhàm chán, không thực sự gắn với nhu cầu của học sinh. 

Vậy làm thế nào để phát huy hiệu quả giờ sinh hoạt lớp? Làm thế nào để tạo hứng thú và lôi cuốn các em học sinh vào các hoạt động tích cực? Làm thế nào để các giờ sinh hoạt lớp thực sự là những giờ học vui – bổ ích – lý thú, thực sự là những giờ “để nhớ” để từ đó góp phần vào việc thực hiện mục tiêu giáo dục truyền thống, đạo đức và kỹ năng sống cho các em? Đó là điều mà những thầy giáo, cô giáo làm công tác chủ nhiệm như tôi luôn luôn suy nghĩ, trăn trở. 

Với mong muốn nâng cao hơn nữa hiệu quả công tác chủ nhiệm nói chung, tiết sinh hoạt chủ nhiệm lớp nói riêng, góp phần cùng nhà trường hoàn thành tốt mục tiêu giáo dục toàn diện trong giai đoạn hiện nay, trong năm học 2019 – 2020 tôi xin chia sẻ với Quý thầy cô đồng nghiệp vấn đề “Xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh” nhằm đa dạng hoá về nội dung, cụ thể hóa về việc “ thay đổi hình thức tiết sinh hoạt chủ nhiệm đối với học sinh Trung cấp hệ 9+3 trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh” mà tôi đã chia sẻ với Quý thầy cô trong sáng kiến kinh nghiệm năm học 2018 – 2019. 

2. NỘI DUNG

2.1. Thực trạng xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh

Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm có vai trò rất lớn trong việc góp phần hình thành nhân cách, giáo dục lý tưởng, truyền thống, đạo đức và kỹ năng sống cho học sinh Trung cấp hệ 9+3. Thế nhưng qua thực tế làm công tác chủ  nhiệm, tôi nhận thấy vì nhiều lí do khác nhau rất ít giáo viên chủ nhiệm quan tâm đúng mức đến sự cần thiết phải xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm của mình. Ở các trường trung học phổ thông, theo quy định, tiết sinh hoạt lớp phải đảm bảo được 3 hoạt động cơ bản: Sơ kết, đánh giá thi đua học tập, kỉ luật, hoạt động ngoại khóa theo tuần/tháng; Xây dựng, triển khai mục tiêu, kế hoạch hoạt động của tuần/tháng kế tiếp; Sinh hoạt theo chủ đề, qua đó giáo dục đạo đức và rèn luyện kĩ năng sống cho các em. 

Ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh, trong các tiết sinh hoạt lớp, giáo viên chủ nhiệm chỉ tập trung vào hai hoạt động đầu tiên, ít quan tâm và đầu tư cho hoạt động thứ ba vì vậy, tiết sinh hoạt lớp chủ yếu biến thành các giờ phổ biến các văn bản của trường, khoa, Đoàn trường…theo lối cứng nhắc, không tạo được hứng thú, sự tham gia tích cực của học sinh trong giờ sinh hoạt. Đây cũng là một trong những nguyên nhân lý giải vì sao tiết sinh hoạt chủ nhiệm ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh hiện nay nghèo nàn về nội dung, đơn điệu về hình thức thực hiện như các em phản ánh. 

Nguyên nhân giáo viên chủ nhiệm chưa quan tâm đúng mức đến việc xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm có nhiều, trong đó có một nguyên nhân quan trọng là giáo viên chủ nhiệm chưa được hướng dẫn cụ thể về cách thức xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm như thế nào. 

Công tác chủ nhiệm hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh chủ yếu là kiêm nhiệm. Trên thực tế, chưa có một khoá đào tạo và tập huấn chính thức nào dành cho giáo viên chủ nhiệm. Cán bộ, giáo viên, nhân viên làm công tác chủ nhiệm hiện nay của trường chủ yếu bằng kinh nghiệm của bản thân, cộng với trao đổi học hỏi từ bạn bè, đồng nghiệp và các phương tiện thông tin đại chúng, rất ít giáo viên có năng lực làm chủ nhiệm lớp thực sự. Vì vậy, một số giáo viên chủ nhiệm rất lúng túng trong việc tổ chức các tiết sinh hoạt lớp, chủ yếu thực hiện công việc theo dõi học sinh hằng tuần, nhắc nhở học sinh vi phạm nội quy, thậm chí có nhiều tiết sinh hoạt lớp giáo viên chủ nhiệm dành hẳn luôn một tiết để la mắng học sinh, làm cho học sinh cảm thấy “sợ” tiết sinh hoạt lớp vì nó nặng nề, áp lực. 
Để xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cần rất nhiều thời gian, công sức và tâm huyết. Trong khi đó, đội ngũ cán bộ, giáo viên, nhân viên đảm nhận công tác chủ nhiệm hiện nay của trường lại quá bận về công tác chuyên môn, quá tải về công việc nên ít quan tâm đến việc xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm để thu hút sự quan tâm, hứng thú của các em. 
Bên cạnh đó, số tiết dành cho giáo viên chủ nhiệm các lớp trung cấp hệ 9+3 cũng không nhiều, chỉ 2 tiết trên tuần, chưa tương xứng với công sức giáo viên đầu tư vào công tác chủ nhiệm cũng là lý do khiến giáo viên chủ nhiệm chưa dành nhiều thời gian, công sức và tâm huyết cho việc xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm của mình.

Một nguyên nhân nữa là xuất phát từ những thiếu sót từ phía đội ngũ cán bộ, giáo viên, nhân viên làm công tác chủ nhiệm. Phải thẳng thắn thừa nhận rằng một bộ phận không nhỏ cán bộ, giáo viên, nhân viên đảm nhận công tác chủ nhiệm chưa thật nhiệt tình, một phần do công việc giảng dạy, chuyên môn chiếm nhiều thời gian, hiệu quả công tác chủ nhiệm ít nhiều bị ảnh hưởng, một phần khác là do giáo viên chủ nhiệm tiến hành công việc khá cảm tính, chưa có phương pháp chủ nhiệm sáng tạo thích hợp. 

Thực tiễn xã  hội hiện nay yêu cầu để hội nhập, làm việc, tồn tại học sinh – sinh viên ngoài kiến thức chuyên môn đã được trang bị khi ngồi trên ghế nhà trường còn phải có những kĩ năng sống cơ bản. Việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh trung cấp hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh chưa thực  sự  được  quan  tâm  đúng  mức,  là  một  trong  những  nguyên  nhân  khiến  học  sinh không biết, không hiểu và thiếu rất nhiều kĩ năng. Hơn nữa ở lứa tuổi này, tâm sinh lí của các em đang phát triển mạnh, các em ngày càng có nhiều nhu cầu hiểu biết, tìm tòi, bắt chước, thích giao lưu, đua đòi, thích sự khẳng định mình..., trong khi kiến thức về gia đình, xã hội, sự hiểu biết về pháp luật còn hạn chế nên chiều hướng học sinh hư, lười học, hiện tượng bỏ giờ, trốn tiết, vi phạm pháp luật, vi phạm đạo đức ngày càng nhiều. Đó là khó khăn về mặt khách quan gây cản trở cho những người làm công tác chủ nhiệm lớp. 

Vì vậy, xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm là để góp phần vào việc giáo dục lý tưởng, truyền thống, đạo đức và kỹ năng sống cho các em một cách có hiệu quả. Đây là một trong những giải pháp quan trọng, cần thiết nhằm nâng cao chất lượng, hiệu quả của tiết sinh hoạt chủ nhiệm, đáp ứng yêu cầu đổi mới căn bản toàn diện giáo dục và đào tạo hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Hồ Chí Minh.

2.2. Xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh

2.2.1. Xây dựng các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh

2.2.1.1. Một số yêu cầu khi xây dựng các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh

Khi xây dựng các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm, giáo viên chủ nhiệm phải đảm bảo các yêu cầu cơ bản:

- Chủ đề sinh hoạt theo tháng phải gắn với các hoạt động chủ điểm tháng, gắn với những ngày kỉ niệm lớn, gắn với các sự kiện chính trị, kinh tế, văn hóa, xã hội của đất nước.

- Nội dung chủ đề phải phong phú, dễ hiểu, bổ ích, gần gũi, thiết thực, phù hợp với nhu cầu, hứng thú, trình độ, ngành nghề … của học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3.

- Các chủ đề phải gắn với hoạt động thực tiễn của nhà trường, phải đảm bảo tính vừa sức và phát huy được năng lực, tính tích cực, chủ động, sáng tạo của học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất.
2.2.1.2. Quy trình xây dựng các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh

Bước 1: Thiết kế, lựa chọn các chủ đề sinh hoạt theo tháng 
Để thiết kế, lựa chọn các chủ đề sinh hoạt theo tháng phù hợp, giáo viên chủ nhiệm phải bám sát mục tiêu cần đạt được trong công tác chủ nhiệm là giáo dục ý thức, thái độ, cách ứng xử cho học sinh, giáo dục kĩ năng sống cho học sinh, phát hiện và bồi dưỡng những phẩm chất tốt, năng khiếu của học sinh, chia sẻ những áp lực, tư vấn cho học sinh các vấn đề trong học tập, tình bạn, tình yêu... Trên cơ sở mục tiêu và đặc điểm tình hình của lớp mình chủ nhiệm giáo viên chủ nhiệm sẽ lựa chọn những chủ đề sinh hoạt theo tháng cho phù hợp. 
Từ nguồn tài liệu tham khảo sưu tầm được như sách báo, tạp chí, các tài liệu về công tác chủ nhiệm, các hoạt động tập thể, hoạt động trải nghiệm sáng tạo…trên cơ sở lựa chọn, kế thừa, cải tiến, phát triển các chủ đề đã có trong một số tài liệu hiện hành, tôi đã lựa chọn và xây dựng được các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong một năm học cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất mà mình chủ nhiệm như sau:

Chủ đề tháng 8: Bạn đã chọn đúng nghề chưa?

Chủ đề tháng 9: Làm thế nào để học tốt ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh?

Chủ đề tháng 10: Học sinh với phát huy truyền thống nhà trường
Chủ đề tháng 11: “Tình thầy – trò xưa và nay”

Chủ đề tháng 12: Học sinh với vấn đề bảo vệ môi trường

Chủ đề tháng 1: Học sinh với giữ gìn bản sắc văn hóa dân tộc

Chủ đề tháng 2: Học sinh với tình bạn – tình yêu

Chủ đề tháng 3: Người phụ nữ em yêu 

Chủ đề tháng 4: Học sinh với phòng chống các tệ nạn xã hội

Chủ đề tháng 5: Học sinh học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh

Bước 2: Thu thập, sưu tầm, nghiên cứu tài liệu để thiết kế bài giảng và giáo án tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng

Công tác thiết kế bài giảng và giáo án để tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng giữ vai trò vô cùng quan trọng. Sau khi thống nhất các chủ đề sẽ tổ chức trong tiết sinh hoạt, giáo viên chủ nhiệm tiến hành thu thập, sưu tầm, nghiên cứu tài liệu để thiết kế bài giảng và giáo án tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng. 
Bước 3: Phân công nhiệm vụ cho các tổ, các nhóm

Buổi sinh hoạt theo chủ đề thành công hay thất bại một phần là do công tác chuẩn bị. Để khâu chuẩn bị mang lại hiệu quả, giáo viên chủ nhiệm cần hướng dẫn và định hướng cho học sinh trong việc chuẩn bị về cả nội dung và cách thức (Chuẩn bị cái gì? Chuẩn bị như thế nào, bằng cách nào?) nhưng cần phát huy tối đa sự sáng tạo, tích cực của học sinh. Trong quá trình chuẩn bị, giáo viên chủ nhiệm phải theo sát các nhóm, định hướng, duyệt nội dung, góp ý để sản phẩm của mỗi nhóm vừa thể hiện được trí tuệ, sự năng động, sáng tạo của học sinh, vừa bám sát chủ đề và mục tiêu tiết sinh hoạt. Đối với quá trình chuẩn bị này, giáo viên chủ nhiệm cần tránh hai khuynh hướng: phó mặc hoàn toàn cho học sinh chuẩn bị nội dung, dẫn tới sự đơn điệu, buồn tẻ, không đạt được mục đích giáo dục; hoặc quá kiểm soát, không cho học sinh được trình bày, thể hiện ý kiến, sáng tạo cá nhân.

Bước 4. Tổ chức thực hiện và rút kinh nghiệm

Sau khi xây dựng xong hệ thống các chủ đề, thiết kế bài giảng và giáo án, giáo viên chủ nhiệm tiến hành thực nghiệm hệ thống các chủ đề trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cụ thể. Sau mỗi chủ đề được tổ chức, giáo viên chủ nhiệm cần thăm dò ý kiến của học sinh về các hoạt động trong tiết sinh hoạt để điều chỉnh, đáp ứng nhu cầu chính đáng của các em. Có nhiều cách để nhận được thông tin phản hồi từ học sinh như: Giáo viên trực tiếp trò chuyện với học sinh, học sinh điền phiếu thăm dò, giáo viên nắm bắt thông tin từ cán bộ lớp ... Sau đó, giáo viên chủ nhiệm cùng cán bộ lớp và tập thể lớp thảo luận để rút kinh nghiệm và tìm kiếm những cách thức tổ chức để tiết sinh hoạt luôn luôn mới mẻ, hấp dẫn.

Trên cơ sở phân tích, đánh giá hiệu quả từ việc thực hiện các chủ đề, giáo viên sẽ điều chỉnh, bổ sung và hoàn thiện hệ thống các chủ đề để tiếp tục thực hiện cho các năm học tiếp theo.

2.2.2. Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh

2.2.2.1. Ý nghĩa của việc tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh

      Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm là hình thức lựa chọn những “Chủ đề” phù hợp cho học sinh thảo luận trong giờ sinh hoạt chủ nhiệm nhằm mục đích giáo dục ý thức, thái độ và kĩ năng sống cho học sinh. Tổ chức có hiệu quả các chủ đề sinh hoạt theo tháng đem lại nhiều ý nghĩa thiết thực góp phần nâng cao chất lượng, hiệu quả của tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh.

- Thứ nhất: Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm trước hết góp phần giáo dục cho học sinh ý thức chính trị, xã hội, đạo đức, lối sống, giáo dục các giá trị văn hóa thẩm mỹ lành mạnh, đậm đà bản sắc dân tộc, góp phần cùng các hoạt động giáo dục khác làm phong phú đời sống tâm hồn và nhân cách học sinh.

- Thứ hai: Thông qua việc tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm, xây dựng cho học sinh kĩ năng thảo luận, trao đổi, kĩ năng nói trước đám đông, có ý thức phát huy tích cực điểm mạnh, hạn chế dần những vi phạm, khuyết điểm trong học tập và các mặt hoạt động khác.

- Thứ ba: Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm giúp học sinh làm quen với nhiều loại hình hoạt động khác nhau, phát triển các năng khiếu cơ bản của bản thân, từ đó góp phần phát triển nhân cách toàn diện của học sinh, tức là phát triển mọi mặt cả trí tuệ, tình cảm, đạo đức, thẩm mĩ và sức khỏe, thể chất...

- Thứ tư: Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm sẽ giúp các thành viên của lớp xích lại gần nhau, đoàn kết, gắn bó, yêu thương và cảm thông với nhau, sống có trách nhiệm với nhau trong các hoạt động tập thể lớp, sẵn sàng gánh vác công việc chung của lớp, của trường. Từ đó, quan tâm lẫn nhau và giúp đỡ nhau cùng học tập tốt.

- Thứ năm: Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm giúp học sinh có tinh thần thoải mái, phấn khởi, sẵn sàng cho một tuần học tập mới. Đồng thời, còn rèn luyện cho các em một số kĩ năng cơ bản như kỹ năng tổ chức phong trào và tham gia vào các hoạt động đoàn thể trong nhà trường, góp phần quan trọng trong việc hình thành nhân cách đạo đức, tạo húng thú học tập cho học sinh, hình thành kỷ năng sống cho các em 

- Thứ sáu: Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm còn là cầu nối giữa giáo viên và học sinh, là nơi để thầy trò gắn bó với nhau, chia sẻ những yêu thương, những buồn vui nhằm giúp giáo viên chủ nhiệm có cơ hội hiểu các em hơn, tư vấn và gỡ rối cho các em những băn khoăn của tuổi mới lớn, những mâu thuẫn của quan hệ học trò, thậm chí cả những khúc mắc trong gia đình…từ đó giúp các em phát triển nhân cách, kỹ năng sống để dễ dàng hòa nhập trong cuộc sống của xã hội hiện đại. 

2.2.2.2. Một số yêu cầu khi tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh

Để nâng cao hiệu quả, chất lượng của tiết sinh hoạt theo chủ đề trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3, giáo viên chủ nhiệm cần phải đảm bảo một số yêu cầu sau:

- Thứ nhất: Đầu tư thật kỹ cho khâu chuẩn bị trước của cả giáo viên và học sinh. Đây là khâu vô cùng quan trọng nên đòi hỏi phải có sự chuẩn bị hết sức kỹ càng. Trước khi tổ chức các chủ đề, giáo viên chủ nhiệm phải xây dựng kế hoạch thực hiện (bài giảng, giáo án) và phân công nhiệm vụ rõ ràng cho học sinh để học sinh có thời gian chuẩn bị, tập luyện. Mặt khác, phải thường xuyên đôn đốc, nhắc nhở, kiểm tra tiến độ thực hiện của học sinh để có những điều chỉnh, góp ý kịp thời.

- Thứ hai: Hình thức tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng phải phong phú, khiến cho học sinh cảm thấy hứng thú và tự giác tham gia vào giờ sinh hoạt, có thể thuyết trình - thảo luận nhóm, có thể thi văn nghệ giữa các tổ, có thể chỉ là đố vui khoa học; có thể là sự giao lưu với người trong cuộc, tổ chức các trò chơi….

- Thứ ba: Trong tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng, học sinh phải là chủ thể của mọi hoạt động, vì vậy nhiệm vụ của  giáo viên là phải thu hút sự tham gia tối đa của học sinh vào việc thực hiện và tổ chức các chủ đề. Giáo viên chỉ cần làm việc rất ít để trao quyền ưu tiên cho học sinh hoạt động với thời lượng tối đa có thể được. Tuy nhiên, không được khoán trắng, phó mặc tất cả mọi hoạt động cho học sinh. Giáo viên phải đóng vai trò là người dẫn dắt, phải bao quát, chỉ đạo sát sao để đảm bảo cho hoạt động của học sinh đúng hướng và đạt hiệu quả cao. Đặc biệt, phải khơi gợi được sự mạnh dạn, tự tin, phát huy được tính chủ động, sáng tạo tích cực của mọi học sinh trong lớp tiết sinh hoạt theo chủ đề sôi nổi và có hiệu quả.

- Thứ tư: Để nâng cao hiệu quả chất lượng của tiết sinh hoạt theo chủ đề, bên cạnh sử dụng linh hoạt các hình thức tổ chức, giáo viên cần phải kết hợp các phương pháp dạy học tích cực như: Phương pháp thảo luận nhóm; phương pháp diễn đàn; phương pháp đóng vai; phương pháp giải quyết vấn đề; phương pháp tổ chức các hoạt động giao lưu; phương pháp giao nhiệm vụ; phương pháp tình huống, phương pháp trò chơi...Mặt khác, phải sử dụng các kỹ thuật dạy học tích cực nhằm nâng cao chất lượng hoạt động của từng chủ đề và sử dụng linh hoạt các thiết bị, phương tiện dạy học và đặc biệt là ứng dụng công nghệ thông tin, đảm bảo tính thực tiễn, phù hợp với cơ sở vật chất, các điều kiện tổ chức hoạt động của nhà trường.

- Thứ năm: Để động viên, thu hút sự tham gia tối đa của học sinh vào các hoạt động của chủ đề, sau mỗi phần thi, mỗi một hoạt động cần có những phần thưởng để động viên các em. Phần thưởng tuy không có giá trị nhiều về mặt vật chất nhưng là nguồn động viên tinh thần rất lớn để các em có động lực tích cực phát huy mọi sáng tạo của mình, hăng hái tham gia vào các hoạt động tập thể.

- Thứ sáu: Để tạo không gian sinh động, bắt mắt và tạo không khí cho buổi sinh hoạt thêm gần gũi, ấn tượng giáo viên chủ nhiệm có thể cho học sinh thay đổi, sắp xếp lại bàn ghế hay trang trí lớp học tùy theo nội dung chủ đề để tạo nên những kiểu không gian sinh hoạt ấn tượng. Ví dụ : Nếu chủ đề được tổ chức theo hình thức tọa đàm, giáo viên có thể cho lớp sắp xếp bàn ghế theo hình chữ U. Nhưng nếu là Thảo luận nhóm, giáo viên có thể sắp xếp theo kiểu cho 2 bàn quay lại với nhau…Trên bảng, phù hợp với mỗi chủ đề sẽ là cách trang trí khác nhau: có khi là dòng chủ đề, có khi là khẩu hiệu, có khi là hình vẽ, tranh ảnh….
2.2.2.3. Một số biện pháp góp phần nâng cao hiệu quả tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh

Để nâng cao hiệu quả tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 tôi đã sử dụng rất nhiều biện pháp. Các biện pháp này tôi không sử dụng riêng rẽ trong từng chủ đề mà kết hợp cùng nhau, lồng ghép với nhau khi thực hiện (giáo án sinh hoạt theo chủ đề sẽ làm rõ vấn đề này). Trong phạm vi bài viết, tôi xin chia sẽ một số biện pháp cơ bản sau:
· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức thuyết trình – thảo luận nhóm
Ngay từ đầu học kỳ 1, trên cơ sở kế hoạch bài giảng và giáo án sinh hoạt chủ nhiệm, tôi đã chia lớp thành 4 nhóm (do sĩ số lớp tôi chủ nhiệm ít) và phân công rõ ràng nhiệm vụ cho các nhóm chuẩn bị bài thuyết trình bằng powerpoint. Các nhóm sẽ bốc thăm chọn chủ đề (4 chủ đề cho học kỳ 1 và 4 chủ đề cho học kỳ 2) ngẫu nhiên để chuẩn bị trước ở nhà. Tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng sẽ được chia làm 2 phần: Phần thứ nhất sẽ là phần thuyết trình bằng powerpoint của nhóm được phân công. Phần thứ hai sẽ là phần thảo luận chung cho cả lớp. Học sinh sẽ thảo luận các vấn đề mà nhóm thuyết trình vừa trình bày, các câu hỏi do các nhóm phản biện hoặc các câu hỏi do giáo viên chủ nhiệm đặt ra. 
Khi tiến hành thảo luận chủ đề giáo viên cần lưu ý: Vấn đề thảo luận phải phù hợp với hứng thú, nhu cầu và trình độ nhận thức chung của học sinh với nhiều ý kiến, quan điểm khác nhau đòi hỏi phải sử dụng nhiều kiến thức và kinh nghiệm để đánh giá, kết luận hay sáng tạo ý tưởng mới. 

Sau khi kết thúc phần thảo luận, giáo viên sẽ tổng kết, nhận xét, đánh giá và rút ra những bài học kinh nghiệm cho tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng trong lần sinh hoạt sau. Hoạt động này sẽ giúp cho học sinh phát triển tư duy phản biện và kỹ năng thuyết trình trước đám đông.

Ví dụ với chủ đề tháng 9: “Làm thế nào để học tốt ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh?” tôi cho học sinh thuyết trình về vấn đề: Các phương pháp học tập tích cực ở bậc trung cấp hệ 9+3. Nhóm sẽ chuẩn bị nội dung thuyết trình bằng powerpoint theo các gợi ý sau:
1. Thế nào là phương pháp học tập tích cực?
2. Tại sao phải có các phương pháp học tập tích cực ở bậc trung cấp hệ 9+3?
3. Những yêu cầu của phương pháp học tập tích cực?
4. Cách thực hiện phương pháp học tập tích cực?
Trên cơ sở gợi ý về những nội dung trên, nhóm sẽ sưu tầm tài liệu, thiết kế nội dung và trình bày trên phần mềm powerpoint. Sau khi chuẩn bị xong, nhóm sẽ gửi cho giáo viên góp ý và chỉnh sửa lại một lần nữa. Với phần thuyết trình – thảo luận nhóm tôi hướng dẫn và giao cho Nhóm điều hành. Sau phần thuyết trình, nhóm trưởng của nhóm sẽ đảm nhận việc điều hành phần thảo luận. Trong phần này, nhóm trưởng sẽ mời các bạn trong lớp, hoặc giáo viên chủ nhiệm đặt câu hỏi cho nội dung mà nhóm đã thuyết trình hoặc nhóm thuyết trình sẽ đưa ra câu hỏi mà nhóm đã chuẩn bị trước để cả lớp cùng thảo luận. Phần thảo luận thành công hay không, thu hút được sự tham gia của nhiều người hay không là do người điều hành phần thảo luận. 
Đối với các vấn đề ngẫu hứng nảy sinh trong các buổi sinh hoạt theo chủ đề, tôi có thể tổ chức buổi thảo luận theo phương pháp: think - pair- share. Đây là cách thảo luận mang tính hợp tác. Học sinh sẽ học cách xử lý vấn đề qua 3 bước: Think (Nghĩ): Học sinh suy nghĩ độc lập về vấn đề được nêu ra; tự hình thành nên ý tưởng của mình; Pair (Bắt cặp): Học sinh được ghép cặp với nhau để thảo luận về những ý tưởng vừa có; Share (Chia sẻ): Học sinh chia sẻ ý tưởng vừa thảo luận với nhóm lớn hơn. Thông thường, các em sẽ cảm thấy thoải mái hơn khi giới thiệu ý tưởng đến cả nhóm nếu được sự hỗ trợ của bạn bắt cặp với mình.
· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức xem phim
Trong một số tiết sinh hoạt theo chủ đề tôi cho các em xem các bộ phim ngắn (thường là các bộ phim quà tặng cuộc sống), phóng sự, những video truyền động lực liên quan đến một số chủ đề như: Gương thầy cô giáo, những tình bạn đẹp, bảo vệ môi trường, một số truyền thống tốt đẹp của dân tộc… Sau khi xem phim xong, tôi cho học sinh thảo luận về chi tiết mà các em thích nhất từ bộ phim, hoặc những bài học có ý nghĩa nhất mà các em rút ra được từ các ộ phim để vận dụng vào cuộc sống. Mỗi bộ phim sẽ đem đến một thông điệp, một ý nghĩa nhân văn nào đó giúp cho các em có dịp tự cảm nhận, tự soi rọi lại bản thân mình để nghĩ suy và sửa đổi.

Ví dụ: Trong chủ đề tháng 11: Tình thầy – trò xưa và nay, tôi cho học sinh xem bộ phim quà tặng cuộc sống “thầy Chu Văn An”.
Trong chủ đề tháng 12: Học sinh với vấn đề bảo vệ môi trường, tôi cho học sinh xem phim quà tặng cuộc sống “Rừng và biển”, phóng sự “Rác ni lông và những hiểm họa với môi trường”

Trong chủ đề tháng 2: Học sinh với tình bạn – tình yêu, tôi cho học sinh xem phóng sự về việc tử tế “8 năm cõng bạn đến trường”

Trong chủ đề tháng 4: Phòng chống các tệ nạn xã hội tôi cho học sinh xem phóng sự “Bạo lực học đường – vấn đề cần lên tiếng”…
· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức văn nghệ ( hát, diễn kịch….)

Nhằm tạo không khí vui tươi, phấn khởi góp phần đẩy mạnh công tác giáo dục ý thức thẩm mỹ, tính sáng tạo trong hoạt động nghệ thuật cho học sinh, trong các tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng tôi thường xuyên lồng ghép tổ chức các hoạt động văn nghệ như hát (đơn ca, song ca, tập thể), diễn kịch….Các hoạt động này giáo viên có thể cho học sinh bốc thăm để chuẩn bị trước ở nhà.
Trong số các chủ đề sinh hoạt theo tháng, tôi đã chọn ra 2 chủ đề để học sinh diễn kịch là chủ đề tháng 2 “Học sinh với tình bạn - tình yêu” và chủ đề tháng 4: “Phòng chống các tệ nạn xã hội”
Ví dụ với chủ đề tháng 2 “Học sinh với tình bạn - tình yêu”, tôi cho học sinh trình bày tiểu phẩm chủ đề về tình bạn (cùng giới – khác giới) với các  nội dung gợi ý về những điều cần tránh trong quan hệ tình bạn, tình bạn khác giới và tình yêu như: Coi thường, hạ thấp khả năng của bạn mình, tự cao, tự đại hoặc tự ti trong các mối quan hệ với bạn bè, giả dối, lừa gạt nhau, làm mất lòng tin ở nhau, lợi dụng tình bạn vào các mục đích xấu….
Trên cơ sở gợi ý của giáo viên, các nhóm sẽ tự xây dựng kịch bản, sau đó nộp lại cho giáo viên chỉnh sửa và góp ý. Sau khi được góp ý, nhóm sẽ tiến hành tập luyện theo kịch bản. 
Trong buổi sinh hoạt chủ đề tháng 2 “Học sinh với tình bạn - tình yêu”, người điều khiển cho các nhóm bốc thăm thứ tự trình bày tiểu phẩm. Các nhóm trình diễn phần tiểu phẩm của mình. Sau mỗi tiểu phẩm, các học sinh trong lớp nhận xét, rút ra ý nghĩa và bài học cho bản thân. Để tạo không khí cho buổi sinh hoạt theo chủ đề về tình bạn – tình yêu thêm ý nghĩa, có thể tổ chức xen kẽ các tiết mục văn nghệ có nội dung về tình bạn, tình yêu.
· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức kể chuyện

Kể chuyện là phương pháp dùng lời nói trình bày một cách sinh động và truyền cảm đến người nghe về một nhân vật, một sự kiện lịch sử, một phát minh khoa học, một vùng đất xa lạ vv... để hình thành những biểu tượng, khái niệm với một niềm tin sâu sắc.

Nhằm đa dạng hóa các hình thức khi tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm tôi đã sử dụng hình thức kể chuyện. Mục đích của tôi khi sử dụng hình thức kể chuyện là nhằm rèn luyện cho các em về kỹ năng ngôn ngữ giao tiếp. Thông qua những câu chuyện sẽ cung cấp cho học sinh những kiến thức mà giáo trình không thể cung cấp, qua đó, thực hiện tốt việc giáo dục tư tưởng, tình cảm, đạo đức, hình thành thói quen tư duy, ghi nhớ sự kiện thông qua việc liên tưởng tới các câu chuyện được kể. Mỗi câu chuyện sẽ đem đến một thông điệp, một ý nghĩa nhân văn nào đó nên các em sẽ có dịp tự cảm nhận, tự soi rọi lại bản thân mình mà nghĩ suy, sửa đổi. Để các câu chuyện được kể một cách sinh động, giáo viên chủ nhiệm cần phải hướng dẫn, tập duyệt trước cho các em.

Tôi đã sử dụng hình thức kể chuyện cho các chủ đề: 

Chủ đề tháng 1: Học sinh với giữ gìn bản sắc văn hóa dân tộc với các câu chuyện liên quan đến truyền thống dân tộc như: Cây nêu ngày Tết; sự tích bánh chưng bánh dày; sự tích ông Táo chầu trời …
Chủ đề tháng 3: Người phụ nữ em yêu với các câu chuyện về người mẹ hoặc người bà hay cô giáo của mình.
Chủ đề tháng 5: Học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh với các mẫu chuyện về tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh.

· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức tọa đàm

Tọa đàm là một buổi họp mặt để trao đổi ý kiến, nói chuyện, chia sẻ kinh nghiệm, thông tin kiến thức về một vấn đề nào đó.

Trong 10 chủ đề sinh hoạt theo tháng, tôi tổ chức chủ đề tháng 10 “Làm thế nào để học tập tốt ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh” bằng hình thức tọa đàm. Tôi mời một học sinh Trung cấp hệ 9+3 năm thứ 3 có thành tích học tập tốt nhất đến chia sẻ phương pháp học tập để đạt kết quả cao của mình.

Để buổi tọa đàm diễn ra thành công, giáo viên chủ nhiệm kết hợp với ban cán sự lớp thiết kế, lên kịch bản cho buổi tọa đàm: 
- Chọn người dẫn chương trình (rất quan trọng)

- Chủ đề tọa đàm: “Làm thế nào để học tập tốt ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh”.

-  Thời gian diễn ra buổi tọa đàm.

- Địa điểm diễn ra buổi tọa đàm.

- Các thành phần tham gia.

- Mục đích diễn ra buổi tọa đàm.

- Giới thiệu đại biểu tham gia đóng góp ý kiến trong buổi tọa đàm.

- Nội dung chính của buổi tọa đàm.

- Nội dung chi tiết của buổi tọa đàm (những câu hỏi thắc mắc của các thành viên trong lớp và những chia sẻ kinh nghiệm của khách mời nhằm tìm ra phương pháp học tập tốt đạt được kết quả cao).
- Tổng kết lại vấn để.

Một buổi tọa đàm thành công hay không không chỉ các ý kiến bám sát chủ đề của các đối tượng tham gia mà còn phụ thuộc vào vai trò người dẫn chương trình Nếu người dẫn chương trình biết sắp xếp các ý kiến một cách logic, tạo nên tính gay cấn, có sức hấp dẫn lôi cuốn mọi thành viên trong buổi tọa đàm tham gia và chú ý lắng nghe. Vì vậy, giáo viên chủ nhiệm cần có kế hoạch đào tạo cho lớp một người dẫn chương trình có năng lực tốt.
· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức trải nghiệm cảm xúc
Cảm xúc là một hình thức trải nghiệm cơ bản của con người về thái độ của chính mình đối với sự vật, hiện tượng của hiện thực khách quan, với người khác và với bản thân. Sự hình thành cảm xúc là một điều kiện tất yếu của sự phát triển con người như là một nhân cách. Chính vì vậy, trong tiết tổ chức sinh hoạt theo chủ đề theo tháng tôi đã cho học sinh được trải nghiệm cảm xúc để tự “lắng nghe” chính mình, được có những giây phút lặng, phút “sống chậm” để các em “ngẫm”, “ngợi”, phút “chạm” vào tâm hồn mình, nhìn nhận mọi điều liên quan đến cuộc sống của mình để các em hiểu rõ bản thân, hiểu hơn về những người xung quanh. Từ đó, giúp các em lấy lại niềm tin, động lực và phương hướng phấn đấu, bồi dưỡng lý tưởng, khát vọng sống cao đẹp cho các em.

Ví dụ trong chủ đề sinh hoạt tháng 3 “Người phụ nữ em yêu quý”, chủ đề tháng 11 “tình thầy trò xưa và nay”, tôi cho các em tự viết thư hoặc vào tờ note những dòng tâm sự thầm kín đối với những người phụ nữ mà các em yêu quý như mẹ, bà, hay các thầy, cô giáo…Đó có thể là những lời cảm ơn về công ơn sinh thành chăm sóc, dạy dỗ của mẹ, bà, thầy, cô giáo, những lời xin lỗi khi các em mắc lỗi, chưa ngoan….Những bức thư này sẽ được bỏ vào một chiếc hộp để giáo viên lưu giữ và cuối năm sẽ trao lại cho các em giữ làm kỷ niệm. 
· Tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức tổ chức các trò chơi

Trò chơi là một phương tiện giáo dục và giải trí, giúp cho cá nhân được rèn luyện, giúp cho tập thể có được bầu không khí vui vẻ, thân ái, thông cảm. Vì vậy, bên cạnh tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm theo hình thức thuyết trình – thảo luận, tọa đàm, trải nghiệm cảm xúc….giáo viên chủ nhiệm có thể tổ chức một số trò chơi liên quan đến chủ đề sinh hoạt theo tháng cho học sinh như trò chơi hái hoa dân chủ, trò chơi ô chữ, đuổi hình bắt chữ….
Ví dụ: Trong tiết sinh hoạt chủ đề “Học sinh với truyền thống trường Cao đẳng Lý Tự Trọng” tôi đưa ra 10 câu hỏi giấu ngẫu nhiên trong các bông hoa và yêu cầu các nhóm cử đại diện của nhóm mình lên tham gia hái hoa và trả lời câu hỏi:
Câu 1. Trường Cao đẳng Lý Tự Trọng được thành lập vào năm nào?

Câu 2. Từ khi thành lập cho đến nay, trường Cao đẳng Lý Tự Trọng đã đổi tên mấy lần? Tên và năm trường đổi tên?

Câu 3. Cho đến nay, trường Cao đẳng Lý Tự Trọng đã trải qua mấy đời hiệu trưởng? Em biết gì về Hiệu trưởng của nhà trường chúng ta hiện nay?
Câu 4. Hiện nay trường Cao đẳng Lý Tự Trọng có bao nhiêu học sinh – sinh viên? Bao nhiêu cán bộ, giáo viên, công nhân viên?

Câu 5. Năm 2019, trường Cao đẳng Lý Tự Trọng có mấy ngành đào tạo? Kể tên các ngành đào tạo đó?
Câu 6. Kể tên các hệ đào tạo hiện nay của trường?

Câu 7. Kể tên các nhành đào tạo chất lượng cao, các ngành đào tạo trọng điểm của trường?

Câu 8. Bí thư Đoàn trường hiện nay là ai? Em biết gì về người đó?

Câu 9. Hãy kể về cuộc đời của anh hùng Lý Tự trọng?

Câu 10. Cho đến nay, trường Cao đẳng Lý Tự Trọng đã nhận được danh hiệu gì từ Ủy ban nhân dân thành phố Hồ chí Minh và bộ Lao động Thương binh và xã hội? 

Trong chủ đề tháng 11: Tình thầy – trò xưa và nay, tôi tổ chức trò chơi ô chữ  về truyền thống hiếu học của dân tộc Việt Nam. Trò chơi gồm có 8 ô chữ hàng ngang, từ khóa hàng dọc là: Lê Quý Đôn với các câu hỏi gợi ý:
1. Tác giả câu nói “học, học nữa, học mãi”

→ LÊ NIN
2. Quốc gia có dân số đứng thứ 2 trong khu vực Đông Nam Á

→ VIỆT NAM

3. Vị anh hùng lãnh đạo nhân dân ta đánh thắng quân Nam Hán trên sông Bạch Đằng

→ NGÔ QUYỀN

4. Người thầy giáo đã dâng sớ lên vua xin chém 7 nịnh thần
→ CHU VĂN AN

5. Hoàn thành câu ca dao sau: 

             “Muốn sang phải bắc cầu kiều

Muốn con hay chữ phải…lấy thầy”

→ YÊU

6. Tên của một vị chủ tịch nước quê ở tỉnh An Giang, người lãnh đạo cuộc bãi công Ba Son.

→ TÔN ĐỨC THẮNG

7. Đây là nơi năm 1911 Bác Hồ đã xuống tàu ra đi tìm đường cứu nước

→ BẾN NHÀ RỒNG

8. “Bao giờ người Tây nhổ hết cổ nước Nam thì mới hết người Nam đánh Tây” là câu nói của danh nhân lịch sử nào ở Việt Nam?
→ NGUYỄN TRUNG TRỰC
Trên đây là một số biện pháp cơ bản tôi đã sử dụng khi tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm. Với hình thức tổ chức đa dạng, nội dung các chủ đề phong phú, tiết sinh hoạt chủ nhiệm đã đem đến cho tôi từ bất ngờ này đến bất ngờ khác bởi sự tham gia nhiệt tình, đông đảo của các thành viên trong lớp cũng như khả năng sáng tạo của các em.

2.2.3. Kết quả đạt được khi tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh

Sáng kiến “ Xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh” đã được bản thân tác giả vận dụng vào tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 cho khóa 18T4, 19T4 năm học 2018 – 2019, học kỳ I năm học 2019 - 2020 và sẽ tiếp tục vận dụng vào học kỳ II năm học 2019 - 2020 và các năm học sau…Qua tổ chức thực hiện, bản thân tôi nhận thấy hiệu quả mà đề tài mang lại là rất khả quan không chỉ đối với học sinh mà còn đối với cả giáo viên.
· Đối với các em học sinh:
Qua phản hồi của các em, các em không còn “chán” giờ sinh hoạt chủ nhiệm như trước mà bắt đầu hào hứng, tự giác, tích cực tham gia vào các tiết sinh hoạt chủ nhiệm được tôi tổ chức theo các chủ đề. Trong một số tiết sinh hoạt, học sinh đã biết tự mình điều hành giờ sinh hoạt, tự mình tổ chức các hoạt động theo sự hướng dẫn của giáo viên. Các em đã biến tiết sinh hoạt lớp từ chỗ khô khan, nhàm chán thành một buổi biểu diễn văn nghệ, một buổi hội thảo, một buổi tọa đàm…sinh động, hấp dẫn và ấn tượng, thực sự gắn với nhu cầu như các em mong muốn.

Thông qua việc thực hiện các chủ đề, tinh thần đoàn kết, tính chủ động, sáng tạo tích cực của học sinh được phát huy một cách cao độ. Các em có cơ hội được thể hiện một số năng lực vốn có của mình trong nhiều vai trò khác nhau như người dẫn chương trình, nhà thuyết trình, nhà hùng biện, nhà thiết kế, diễn viên….điều mà trước đây các em chưa có cơ hội được thể hiện như các em đã chia sẻ.
Tổ chức sinh hoạt lớp theo chủ đề còn giúp các em được rèn luyện một số kĩ năng sống cơ bản như: kỹ năng lập kế hoạch, kỹ năng làm việc nhóm, Kỹ năng điều chỉnh và quản lý cảm xúc, kỹ năng giao tiếp và ứng xử, kỹ năng thể hiện tự tin trước đám đông, kỹ năng hợp tác, chia sẻ, kỹ năng tự nhận thức và đánh giá bản thân…., những kỹ năng cơ bản mà hiện nay các em đang rất thiếu và yếu.

Với các chủ đề gần gũi, bổ ích, thiết thực, gắn với những ngày kỷ niệm lớn, những sự kiện chính trị ý nghĩa của đất nước các em hiểu hơn về giá trị, truyền thống tốt đẹp của dân tộc, từ đó khı́ch lệ sự thay đổi thái độ, hành vi theo hướng tích cực, góp phần giáo dục lý tưởng, truyền thống, đạo đức, lối sống và hình thành nhân cách cho các em. 
· Đối với giáo viên chủ nhiệm: 

 Thông qua việc hướng dẫn, tổ chức thực hiện các chủ đề sinh hoạt theo tháng, bản thân tôi có cơ hội gần gũi, gắn bó hơn đối với học sinh, từ đó hiểu rõ hơn về tính cách, khả năng, năng lực cũng như hoàn cảnh gia đình của từng học sinh trong lớp, từ đó giúp tôi có phương pháp giáo dục phù hợp hơn đối với các em. 

Mặt khác, hoạt động tổ chức sinh hoạt theo chủ đề tháng cũng giúp cho tôi bổ sung thêm được nhiều kiến thức mới, nâng cao được một số kỹ năng, nghiệp vụ sư phạm trong công tác chủ nhiệm, tích lũy thêm nhiều kinh nghiệm trong quản lý, giáo dục học sinh để hoàn thành tốt công tác chủ nhiệm mà nhà trường giao phó.
Thông qua việc tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm, tôi nhận thấy việc giáo dục kỹ năng sống cho học sinh trở nên mềm mại hơn, vì vậy hiệu quả mang lại cũng khả quan hơn vì nó giúp cho học sinh hình thành và phát triển kỹ năng sống một tự nhiên, phù hợp với đời sống tâm lý và nhu cầu thiết thực của các em.
Lúc đầu, khi giao nhiệm vụ cho học sinh các em chưa hào hứng lắm vì tâm lý chung của các em là xem tiết sinh hoạt chủ nhiệm không quan trọng vì nó không phải là một tiết học như các môn học thông thường khác nên không cần phải tốn thời gian nhiều cho tiết sinh hoạt. Các em xem đây là nhiệm vụ nặng nề, khó có thể hoàn thành. Nhưng khi được tôi giải thích rõ mục đích các hoạt động và hướng dẫn tổ chức thực hiện các em đã tỏ ra hứng thú khi thực hiện nhiệm vụ này. 

Kết quả thực nghiệm có được khi bước đầu xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất cho thấy khả năng, hiệu quả và ý nghĩa to lớn của nó trong việc góp phần đổi mới, nâng cao hiệu quả, chất lượng của tiết sinh hoạt chủ nhiệm. Chính vì vậy, việc xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ nhất nói riêng, học sinh trung cấp hệ 9+3 nói chung theo tôi là thiết thực và cần được triển khai rộng rãi hơn nữa trong toàn trường.

3. KẾT LUẬN
Xây dựng và tổ chức các tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng có vai trò rất lớn trong việc phát huy tính tích cực chủ động sáng tạo của học sinh trong các giờ sinh hoạt lớp cũng như giáo dục ý thức, thái độ và kĩ năng sống cho học sinh…từ đó góp phần vào việc đổi mới tiết sinh hoạt chủ nhiệm hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh. Khi tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt lớp rõ ràng cả giáo viên chủ nhiệm và học sinh đều phải suy nghĩ, tìm tòi, hoạt động nhiều hơn, vất vả hơn nhưng sau những tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng được tổ chức với các hình thức đa dạng, phong phú và linh hoạt, tôi nhận thấy kết quả đạt được là vô cùng khả quan đối với cả học sinh và giáo viên. Với ý nghĩa tích cực như vậy, các chủ đề sinh hoạt theo tháng cần được đưa vào tổ chức trong các tiết sinh hoạt lớp ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh. 

Để xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt lớp cho học sinh trung cấp năm thứ nhất hệ 9+3 hiện nay ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng Tp.Hồ Chí Minh, giáo viên chủ nhiệm phải nắm được một số yêu cầu cơ bản khi xây dựng và tổ chức các chủ đề sinh hoạt theo tháng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm. Mặt khác phải sử dụng kết hợp linh hoạt các hình thức như thuyết trình thảo luận nhóm, xem phim, kể chuyện, tọa đàm, tổ chức các trò chơi…
Mặc dù đã đạt được một số kết quả nhất định bước đầu nhưng do thời gian nghiên cứu và ứng dụng chưa nhiều nên những chia sẻ của tôi trên đây chỉ là những kinh nghiệm bước đầu. Bản thân tôi xem đây là cơ sở để tiếp tục nghiên cứu và vận dụng trong thời gian tới cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ 2, thứ 3. Rất mong nhận được sự đóng góp ý kiến của Lãnh đạo nhà trường và quý đồng nghiệp để đề tài của tôi được áp dụng ngày càng có hiệu quả hơn.
Nhằm tạo điều kiện thuận lợi cho giáo viên chủ nhiệm trong việc “xây dựng và tổ chức các tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng”, về phía lãnh đạo nhà trường theo tôi cần phải thường xuyên tổ chức các hội thảo chuyên đề về công tác chủ nhiệm để giáo viên chủ nhiệm nói chung, bản thân tôi nói riêng có cơ hội trao đổi, chia sẻ những kinh nghiệm hay về công tác chủ nhiệm nói chung, xây dựng và tổ chức các tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng nói riêng trong các tiết sinh hoạt chủ nhiệm tôi đã chia sẻ để tiếp tục phát huy các biện pháp đã đề ra. Trên cơ sở đó tôi sẽ có điều kiện phát huy đề tài nghiên cứu, hoàn thiện thêm đề tài, mở rộng phạm vi áp dụng để xây dựng và tổ chức các tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng cho học sinh trung cấp hệ 9+3 năm thứ 2 và năm thứ 3. Bên cạnh đó, Ban Giám hiệu cũng cần có văn bản quy định, hướng dẫn rõ ràng nội dung kế hoạch sinh hoạt theo chủ đề tháng để giáo viên chủ nhiệm lấy đó là cơ sở để thực hiện. Có như vậy mới từng bước nâng cao vị trí, vai trò của tiết sinh hoạt chủ nhiệm, đóng góp vào thành tích chung của nhà trường trong việc giáo dục đạo đức, nhân cách, kỹ năng sống cho học sinh trung cấp hệ 9+3 ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh hiện nay.
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BẠN ĐÃ CHỌN ĐÚNG NGHỀ CHƯA?
 (1 tiết)

I. Mục tiêu của tiết sinh hoạt

 Sau tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng “Bạn đã chọn đúng nghề chưa”, học sinh có khả năng:

- Hiểu ý nghĩa của việc xác định nghề nghiệp phù hợp với khả năng, điều kiện của bản thân và gia đình là rất cần thiết.

- Có thái độ đúng đắn đối với việc chọn nghề của bản thân.

- Giáo viên chủ nhiệm nắm bắt được vấn đề lựa chọn nghề nghiệp của học sinh, từ đó có hình thức khuyến khích, động viên học sinh trong học tập.

II. Nội dung và hình thức tổ chức hoạt động

- Thảo luận, giao lưu, tọa đàm trao đổi về sự lựa chọn nghề của bản thân đã chính xác chưa?

III. Công tác chuẩn bị

1. Giáo viên 

- Giáo án sinh hoạt

2. Học sinh 

- Chuẩn bị ý kiến tham gia thảo luận.

IV. Tổ chức tiến hành các hoạt động

1. Hoạt động 1: GV thuyết trình (15 phút)
· Ý nghĩa của vấn đề lựa chọn nghề 

- Lựa chọn nghề nghiệp đúng thì bản thân sớm đạt được những mục đích, những hoài bão đã đặt ra và dễ thành đạt trong cuộc sống nhằm đem lại lợi ích cho bản thân, góp phần cải tạo xã hội, thúc đẩy sự phát triển của xã hội. Ngược lại, sự lựa chọn sai, không hợp lý, thì hệ quả của nó có thể là những chuỗi thất bại, dẫn tới sự lo lắng, tốn kém, không tin vào bản thân, mất phương hướng trong cuộc sống.

· Cách chọn nghề phù hợp
- 3 câu hỏi: Tôi thích gì? Tôi cần gì? Tôi phải làm gì?

- 4 bước: Liệt kê nghề yêu thích; Tìm hiểu nghề; Chọn nghề; Chọn trường.

- 5 nguyên tắc chọn nghề: Chọn nghề theo yêu thích; Chọn nghề theo khả năng; Tìm hiểu rõ về nghề; Chọn nghề phù hợp với nhu cầu xã hội; Chọn nghề có ý nghĩa/giá trị.

· Giới thiệu khái quát về ngành thương mại điện tử

- Ngành thương mại điện tử là gì?

- Học xong ngành thương mại điện tử, ra trường sinh viên sẽ làm những công việc gì?

- Triển vọng của ngành thương mại điện tử?

2. Hoạt động 2: Thảo luận, giao lưu, tọa đàm trao đổi về sự lựa chọn nghề của bản thân đã chính xác chưa (15 phút)
Giáo viên đặt một số câu hỏi: 

Các em có thích ngành thương mại điện tử không? 

Tại sao em thích ngành thương mại điện tử?

 Tại sao em không thích ngành thương mại điện tử? 

Các em được tự lựa chọn ngành thương mại điện tử hay bố mẹ lựa chọn cho các em?

Giáo viên lần lượt mời tất cả học sinh đứng dậy giới thiệu tên, tuổi, gia đình và trả lời câu hỏi giáo viên đặt ra. Sau khi tất cả học sinh đã trả lời xong giáo viên thống kê xem có báo nhiêu bạn thích, bao nhiêu bạn không thích ngành thương mại điện tử? Lý do vì sao bạn thích, không thích ngành thương mại điện tử? Bao nhiêu bạn được tự lựa chọn ngành thương mại điện tử? Bao nhiêu bạn bị bố mẹ ép chọn?

3. Hoạt động 3: Trò chơi “Đuổi hình bắt chữ” (10 phút)
Để tạo không khí vui tươi, thoải mái cho tiết sinh hoạt, giáo viên tổ chức cho học sinh chơi trò chơi “Đuổi hình bắt chữ. 

Thể lệ: 

· Gồm: 10 câu đố.
· Mỗi bạn có 15s để trả lời câu đó.
· Sau khi đã hết 10 câu đố, ai có số câu trả lời đúng nhiều hơn sẽ chiến thắng và nhận được giải thưởng của chương trình. 

IV. Kết thúc hoạt động (5 phút)
- Giáo viên tóm tắt những nội dung chính của buổi sinh hoạt; đánh giá chất lượng của buổi sinh hoạt, biểu dương những cá nhân, nhóm hoạt động tốt, rút kinh nghiệm những vấn đề còn hạn chế trong quá trình hoạt động.

- Giới thiệu chủ đề sinh hoạt tháng 9

---------(((---------
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LÀM THẾ NÀO ĐỂ HỌC TẬP TỐT Ở TRƯỜNG CAO ĐẲNG LÝ TỰ TRỌNG THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH?
 (1 tiết)

I. Mục tiêu của tiết sinh hoạt

   Sau tiết sinh hoạt chủ đề theo tháng “Làm thế nào để học tập tốt ở trường Cao đẳng Lý Tự Trọng”, học sinh có khả năng:

- Hiểu được ý nghĩa, sự cần thiết cần có các phương pháp học tập tích cực.

- Có thái độ ủng hộ, đồng tình với các phương pháp học tập tích cực.

- Biết vận dụng phương pháp học tập tích cực  vào các môn học cụ thể.

II. Nội dung hoạt động 

1. Thế nào là phương pháp học tập tích cực?

2. Tại sao phải có các phương pháp học tập tích cực ở bậc trung cấp hệ 9+3?
3. Những yêu cầu của phương pháp học tập tích cực?

4. Cách thực hiện phương pháp học tập tích cực?

III. Hình thức hoạt động

- Thuyết trình – thảo luận nhóm về các phương pháp học tập tích cực.

- Gặp gỡ với người trong cuộc

- Trò chơi ô chữ

IV. Công tác chuẩn bị

1. Giáo viên 

- Kế hoạch giáo án sinh hoạt chủ nhiệm

- Phân công nhiệm vụ cho học sinh (MC, các nhóm).
- Xây dựng các câu hỏi trao đổi, thảo luận

- Mời 01 học sinh trung cấp năm thứ 3 hệ 9+3 có thành tích học tập tốt nhất tham gia buổi tọa đàm.

2. Học sinh

- Chuẩn bị bài thuyết trình (Nhóm được phân công)

- Chuẩn bị các câu hỏi thảo luận (Các nhóm khác)

V. Tổ chức hoạt động 

1. Hoạt động Mở đầu  (3 phút)
MC giới thiệu: 
- Mục tiêu của tiết sinh hoạt

- Thành phần tham gia

- Nội dung của buổi sinh hoạt

2. Hoạt động 1: Thuyết trình  (10 phút)
MC mời Nhóm 1 lên thuyết trình nội dung đã được phân công bằng powerpoint. Mỗi bạn sẽ đảm nhận thuyết trình một nội dung:

1. Thế nào là phương pháp học tập tích cực?

2. Tại sao phải có các phương pháp học tập tích cực ở bậc trung cấp hệ 9+3?
3. Những yêu cầu của phương pháp học tập tích cực?

4. Cách thực hiện phương pháp học tập tích cực? 

3. Hoạt động 2: Thảo luận cả lớp (10 phút)
Sau phần thuyết trình, nhóm trưởng của nhóm sẽ đảm nhận việc điều hành phần thảo luận. Trong phần này, nhóm trưởng sẽ mời các bạn trong lớp, hoặc giáo viên chủ nhiệm đặt câu hỏi cho nội dung mà nhóm đã thuyết trình hoặc nhóm thuyết trình sẽ đưa ra câu hỏi mà nhóm đã chuẩn bị trước để cả lớp cùng thảo luận.

Các câu hỏi thảo luận:

1) Có bạn cho rằng cứ học như bậc THCS vừa đỡ mệt mà vẫn có hiệu quả. Các bạn có nhất trí với ý kiến trên không? Tại sao?

2) So sánh vài nét của phương pháp học tập tích cực với phương pháp học tập truyền thống hiện nay?

2) Khi thực hiện việc học bằng phương pháp tích cực, bạn sẽ gặp phải những khó khăn nào??

3) Môn học nào em thấy khó nhất, sợ nhất? Tại sao? Môn học nào em thấy hứng thú nhất? Tại sao? 

4) Em có cách gì giúp bạn giải quyết những khó khăn khi học theo phương pháp học tập tích cực? (với từng môn cụ thể).

3. Hoạt động 3: Trò chơi (7 phút)
Để giảm bớt không khí căng thẳng, giáo viên tổ chức cho học sinh chơi trò chơi ô chữ. Ô chữ có 11 chữ cái. Đây là một trong những phương pháp học tập tích cực? Nếu học sinh chưa trả lời được ngay, giáo viên có thể gợi ý cho học sinh: Phương pháp học tập tích cực này cần phải có nhiều người…..

Từ khóa của ô chữ là:

	H
	O
	C
	T
	H
	E
	O
	N
	H
	O
	M


4. Hoạt động 4: Tọa đàm chia sẻ kinh nghiệm học tập của Khách mời  (10 phút)
MC mời Khách mời lên chia sẻ kinh nghiệm các phương pháp học tập tích cực để đạt kết quả tốt trong quá trinhg học tập tại trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh.  

Sau khi khách mời chia sẻ kinh nghiệm xong, các thành viên trong lớp có thể đặt câu hỏi hoặc nêu những băn khoăn phương pháp học tập mà Khách mời đã đã thực hiện và đạt được kết quả.

V. Kết thúc hoạt động (5 phút)

- MC phát biểu ý kiến kết thúc hoạt động. 

- Giáo viên chủ nhiệm nhận xét buổi sinh hoạt: nêu ưu, khuyết điểm, rút kinh nghiệm, kết thúc hoạt động; thông báo và hướng dẫn học sinh một số nội dung cụ thể để chuẩn bị cho chủ đề của tháng 10.

---------(((---------

CHỦ ĐỀ SINH HOẠT THÁNG  10

HỌC SINH VỚI PHÁT HUY TRUYỀN THỐNG TRƯỜNG CAO ĐẲNG LÝ TỰ TRỌNG THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH

(1 tiết)

I. Mục tiêu của tiết sinh hoạt
Sau tiết sinh hoạt, học sinh có khả năng :

- Hiểu được truyền thống của trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh.

- Biết trân trọng những truyền thống của nhà trường
II. Nội dung của tiết sinh hoạt
- Những truyền thống của trường.

- Trách nhiệm của mỗi học sinh đối với việc phát huy các truyền thống của nhà trường.

III. Hình thức tổ chức
- Trò chơi hái hoa dân chủ

- Văn nghệ.

IV. Chuẩn bị 
1. Giáo viên
- Giáo viên chủ nhiệm nêu yêu cầu, nội dung, kế hoạch hoạt động và hướng dẫn học sinh chuẩn bị.
- Chuẩn bị câu hỏi cho cuộc thi: Hái hoa dân chủ.
2. Học sinh
- Tìm hiểu truyền thống của nhà trường.

- Phân công: Người điều khiển chương trình và thư kí.

- Tập hát bài hát truyền thống của trường.

- Chuẩn bị các bông hoa để gắn các câu hỏi của cuộc thi.
V. Tiến trình tổ chức
1. Khởi động (05 phút)
- Người dẫn chương trình tuyên bố lí do, nội dung của buổi sinh hoạt.
- Tập thể lớp hát bài hát truyền thống của trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh

2. Hoạt động 1: Xem đoạn phim phóng sự về trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh (10 phút)

Giáo viên cho học sinh xem đoạn phim phóng sự về lịch sử, truyền thống của trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thành phố Hồ Chí Minh. Học sinh theo dõi bộ phim.

Sau khi kết thúc bộ phim, người dẫn chương trình dẫn dắt lớp sang hoạt động thứ 2.

3. Hoạt động 2: Trò chơi hái hoa dân chủ (25 phút)

Người dẫn chương trình giới thiệu về trò chơi, cách thức chơi. 10 câu hỏi sẽ được giấu ngẫu nhiên trong các bông hoa. Sau khi giới thiệu trò chơi, các đội sẽ cử đại diện lên bốc thăm câu hỏi và trả lời. Thư ký trò chơi sẽ thống kê kết quả và cuối trò chơi đội nào trả lời được nhiều câu hỏi nhất sẽ giành phần thắng và sẽ nhận được một phần thưởng.
Câu 1. Trường Cao đẳng Lý Tự Trọng được thành lập vào năm nào?

Câu 2. Từ khi thành lập cho đến nay, trường Cao đẳng Lý Tự Trọng đã đổi tên mấy lần? Tên và năm trường đổi tên?

Câu 3. Cho đến nay, trường Cao đẳng Lý Tự Trọng đã trải qua mấy đời hiệu trưởng? Em biết gì về Hiệu trưởng của nhà trường chúng ta hiện nay?

Câu 4. Hiện nay trường Cao đẳng Lý Tự Trọng có bao nhiêu học sinh – sinh viên? Bao nhiêu cán bộ, giáo viên, công nhân viên?

Câu 5. Năm 2019, trường Cao đẳng Lý Tự Trọng có mấy ngành đào tạo? Kể tên các ngành đào tạo đó?

Câu 6. Kể tên các hệ đào tạo hiện nay của trường?

Câu 7. Kể tên các nhành đào tạo chất lượng cao, các ngành đào tạo trọng điểm của trường?

Câu 8. Bí thư Đoàn trường hiện nay là ai? Em biết gì về người đó?

Câu 9. Hãy kể về cuộc đời của anh hùng Lý Tự trọng?

Câu 10. Cho đến nay, trường Cao đẳng Lý Tự Trọng đã nhận được danh hiệu gì từ Ủy ban nhân dân thành phố Hồ chí Minh và bộ Lao động Thương binh và xã hội? 

VI. Kết thúc hoạt động (5 phút)

- Người dẫn chương trình phát biểu ý kiến kết thúc hoạt động. 

- Giáo viên chủ nhiệm nhận xét buổi sinh hoạt: nêu ưu, khuyết điểm, rút kinh nghiệm, kết thúc hoạt động; thông báo và hướng dẫn học sinh một số nội dung cụ thể để chuẩn bị cho chủ đề của tháng 11.

---------(((---------
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